
Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура»                        

ФИО педагога Васенкова Владимира Николаевича 

для  2б класса   18.05. – 23.05.2020. 

Почта для связи с преподавателем – VladimirVasenkov2020@yandex.ru 

 
Номе

р 

заня

тия 

Дата  

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнен

ия работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный 

факультатив и т.д.) 

19 20.05.2020 Пробежка на месте. Силовые 

упражнения. Прыжки в длину с разбега 

– теоретическая часть.   

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

20.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 
20 21.05.2020 Статические упражнения. Бег на 

длинные дистанции 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

21.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 
21 23.05.2020 Общеразвивающая зарядка с 

пробежкой. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Повторить комплекс 

упражнений. 

23.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура»                        

ФИО педагога Васенкова Владимира Николаевича 

для  2в класса   18.05. – 23.05.2020. 

Почта для связи с преподавателем – VladimirVasenkov2020@yandex.ru 

 
Номе

р 

заня

тия 

Дата  

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнен

ия работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный 

факультатив и т.д.) 

19 18.05.2020 Пробежка на месте. Силовые 

упражнения. Прыжки в длину с разбега 

– теоретическая часть.   

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

18.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 
20 21.05.2020 Статические упражнения. Бег на 

длинные дистанции. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

21.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 
21 23.05.2020 Общеразвивающая зарядка с 

пробежкой. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Повторить комплекс 

упражнений. 

23.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура»                        

ФИО педагога Васенкова Владимира Николаевича 

для  4б класса   18.05. – 23.05.2020. 

Почта для связи с преподавателем – VladimirVasenkov2020@yandex.ru 

 
Номе

р 

заня

тия 

Дата  

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнен

ия работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный 

факультатив и т.д.) 

19 19.05.2020 Пробежка на месте. Силовые 

упражнения. Прыжки в длину с разбега 

– теоретическая часть.   

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

19.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 
20 21.05.2020 Статические упражнения. Бег на 

длинные дистанции – теоретическая 

часть. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

21.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 
21 23.05.2020 Общеразвивающая зарядка с 

пробежкой. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Повторить комплекс 

упражнений. 

23.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура»                        

ФИО педагога Васенкова Владимира Николаевича 

для  4в класса   18.05. – 23.05.2020. 

Почта для связи с преподавателем – VladimirVasenkov2020@yandex.ru 

 
Номе

р 

заня

тия 

Дата  

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнен

ия работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный 

факультатив и т.д.) 

19 18.05.2020 Пробежка на месте. Силовые 

упражнения. Прыжки в длину с разбега 

– теоретическая часть.   

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

18.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 
20 19.05.2020 Статические упражнения. Бег на 

длинные дистанции – теоретическая 

часть. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

19.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 
21 20.05.2020 Общеразвивающая зарядка с 

пробежкой. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Повторить комплекс 

упражнений. 

20.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура»                        

ФИО педагога Васенкова Владимира Николаевича 

для  5б класса   18.05. – 23.05.2020. 

Почта для связи с преподавателем – VladimirVasenkov2020@yandex.ru 

 
Номе

р 

заня

тия 

Дата  

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнен

ия работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный 

факультатив и т.д.) 

19 18.05.2020 

 

 

 

25.05.2020 

Пробежка на месте. Общеразвивающие  

упражнения. Прыжки в длину с разбега 

– теоретическая часть. Прыжки в длину 

с места.   

Техника бега на длинные дистанции. 5 

основных правил бега на длинные 

дистанции. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

 

Изучить информацию. 

18.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 

20 19.05.2020 

 

 

 

26.05.2020 

Статические упражнения. Упражнение 

на пресс.  Бег на длинные дистанции – 

теоретическая часть. 

 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

 

Ознакомиться с играми. 

19.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 

21 21.05.2020 

 

 

 

28.05.2020 

Общеразвивающая зарядка с 

пробежкой. Силовое упражнение 

сгибание и разгибание рук в упоре 

лежа.  

Спортивные игры на свежем воздухе. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Повторить комплекс 

зарядки. Выполнить 

отжимания. 

 

Ознакомиться с играми. 

21.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура»                        

ФИО педагога Васенкова Владимира Николаевича 

для  5в класса   18.05. – 23.05.2020. 

Почта для связи с преподавателем – VladimirVasenkov2020@yandex.ru 

 
Номе

р 

заня

тия 

Дата  

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнен

ия работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный 

факультатив и т.д.) 

19 21.05.2020 

 

 

 

28.05.2020 

Пробежка на месте. Общеразвивающие  

упражнения. Прыжки в длину с разбега 

– теоретическая часть. Прыжки в длину 

с места.   

Техника бега на длинные дистанции. 5 

основных правил бега на длинные 

дистанции. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

 

Изучить информацию. 

21.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 

20 22.05.2020 
 

29.05.2020 

Статические упражнения. Упражнение 

на пресс.  Бег на длинные дистанции – 

теоретическая часть. 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

Ознакомиться с играми. 

22.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 

21 23.05.2020 
 

30.05.2020 

Общеразвивающая зарядка с 

пробежкой. Силовое упражнение 

сгибание и разгибание рук в упоре 

лежа.  

Спортивные игры на свежем воздухе. 
  

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Повторить комплекс 

зарядки. Выполнить 

отжимания. 

 

Ознакомиться с играми. 

23.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура»                        

ФИО педагога Васенкова Владимира Николаевича 

для  7аб класса   18.05. – 23.05.2020. 

Почта для связи с преподавателем – VladimirVasenkov2020@yandex.ru 

 
Номе

р 

заня

тия 

Дата  

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнен

ия работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный 

факультатив и т.д.) 

19 18.05.2020 

 

 

 

25.05.2020 

Прыжки в длину с разбега – 

теоретическая часть. Силовое 

упражнение сгибание и разгибание рук 

в упоре лежа. 

Техника бега на длинные дистанции. 5 

основных правил бега на длинные 

дистанции. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию. 

Выполнить отжимания. 

 

 

Изучить информацию. 

18.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 

20 21.05.2020 

 

 

 

 

28.05.2020 

Статические упражнения. Упражнение 

на пресс.  Метание мяча - 

теоретическая часть. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5522/ma

in/172073/ 

Подвижные игры на свежем воздухе. 
 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

 

 

Ознакомиться с играми. 

21.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 

21 22.05.2020 

 

 

 

29.05.2020 

Бег на длинные дистанции – 

теоретическая часть. 

Общеразвивающая зарядка с 

пробежкой.  

Спортивные игры на свежем воздухе. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

повторить комплекс 

зарядки.  

 

Ознакомиться с играми. 

22.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура»                        

ФИО педагога Васенкова Владимира Николаевича 

для  8в класса   18.05. – 23.05.2020. 

Почта для связи с преподавателем – VladimirVasenkov2020@yandex.ru 

 
Номе

р 

заня

тия 

Дата  

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнен

ия работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный 

факультатив и т.д.) 

19 18.05.2020 

 

 

 

25.05.2020 

Прыжки в длину с разбега – 

теоретическая часть. Силовое 

упражнение сгибание и разгибание рук 

в упоре лежа. 

Техника бега на длинные дистанции. 5 

основных правил бега на длинные 

дистанции. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию. 

Выполнить отжимания 

(выборочно). 

 

Изучить информацию. 

18.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 

20 21.05.2020 

 

 

 

28.05.2020 

Статические упражнения.  Метание 

мяча - теоретическая часть. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5522/ma

in/172073/ 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть. 

 

Ознакомиться с играми. 

21.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 

21 23.05.2020 

 

 

 

30.05.2020 

Бег на длинные дистанции – 

теоретическая часть. 

Общеразвивающая зарядка с 

пробежкой.  

Спортивные игры на свежем воздухе. 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

повторить комплекс 

зарядки.  

 

Ознакомиться с играми. 

23.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура»                        

ФИО педагога Васенкова Владимира Николаевича 

для  9а класса   18.05. – 23.05.2020. 

Почта для связи с преподавателем – VladimirVasenkov2020@yandex.ru 

 
Номе

р 

заня

тия 

Дата  

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнен

ия работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный 

факультатив и т.д.) 

19 19.05.2020 Прыжки в длину с разбега – 

теоретическая часть. Силовое 

упражнение сгибание и разгибание рук 

в упоре лежа (выборочно). 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию. 

Выполнить отжимания 

(выборочно). 

19.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 
20 22.05.2020   Метание мяча - теоретическая часть. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5522/ma

in/172073/ упражнение на пресс 

(выборочно) 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть 

(выборочно). 

22.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 
21 23.05.2020 Бег на длинные дистанции – 

теоретическая часть. 

Общеразвивающая зарядка с 

пробежкой.  

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

повторить комплекс 

зарядки.  

23.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура»                        

ФИО педагога Васенкова Владимира Николаевича 

для  9б класса   18.05. – 23.05.2020. 

Почта для связи с преподавателем – VladimirVasenkov2020@yandex.ru 

 
Номе

р 

заня

тия 

Дата  

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнен

ия работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный 

факультатив и т.д.) 

19 19.05.2020 Прыжки в длину с разбега – 

теоретическая часть. Силовое 

упражнение сгибание и разгибание рук 

в упоре лежа (выборочно). 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию. 

Выполнить отжимания 

(выборочно). 

19.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 
20 22.05.2020   Метание мяча - теоретическая часть. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5522/ma

in/172073/ упражнение на пресс 

(выборочно) 

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

выполнить 

практическую часть 

(выборочно). 

22.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 

 
21 23.05.2020 Бег на длинные дистанции – 

теоретическая часть. 

Общеразвивающая зарядка с 

пробежкой.  

Рассылка заданий 
https://edu.tatar.ru/fac
ultative/index/11178 

Изучить информацию, 

повторить комплекс 

зарядки.  

23.05.2020 Электронная почта  

VladimirVasenkov2020

@yandex.ru 
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